
Un viaggio unico nei tre paesi di minoranza albanofona
della provincia di Crotone: Pallagorio, Carfizzi, San Nicola
dell'Alto.

Via Spartaco, 7
Pallagorio (Kr)

instarugacalabria@gmail.com
Tel. 349.7659764

IL TOUR

Tipo di esperienza: cultura, tour paesi, enogastronomia
Destinazione: ‘Arberia’ crotonese (Pallagorio, Carfizzi, San
Nicola dell’Alto)
Difficoltà: Facile
Durata: 6 ore + pranzo (*)
Avvertenza: Alcune tappe del tour non sono adatte a
persone con disabilità o difficoltà motorie

Guida AIGAE
Accompagnatrice in
inglese
Biglietto di entrata
al Muzé Spazio
Arberia
Pranzo

Il tour include:

Una storia antica che arriva da lontano, quando il
Principe Giorgio Catriota Skanderbeg nella guerra contro
l'avanzata ottomana nel XV secolo porta in salvo il
popolo albanese, che trova asilo in molti paesi del Sud
Italia.

Storia, cultura, tradizioni, artigianato, una lingua diversa,
ma anche enogastronomia e tanti nuovi progetti.

SULLE TRACCE DI SKANDERBEG

in collaboration with the organization Fili Meridiani

(*) La guida si riserva il diritto di modificare o rinviare la data del trekking per condizioni meteorologiche
avverse, eventuali problemi tecnici o per qualsiasi imprevisto.



LE TAPPE
PALLAGORIO

Via Spartaco, 7
Pallagorio (Kr)

The tour starts in Pallagorio, with a full immersion in the
arbëreshe culture: from the history of the Albanian national
hero Skanderbeg to the Muzé.

Tour gastronomico nella
cucina arbëreshe e nelle sue
ricette.

Il ciboViaggio in uno scenario unico, circondato da ettari di macchia
mediterranea delle colline che guardano il Mar Ionio a est e le
montagne della Sila a ovest.

Un pranzo bucolico circondati da
ulivi, con una vista mozzafiato sul
territorio: è la Gradea, a Pallagorio. 

Tra le ricette arbëresh ci sono
dromësat: un piatto arbëresh
che si può gustare solo in
Arberia.

instarugacalabria@gmail.com
Tel. 349.7659764

SULLE TRACCE DI SKANDERBEG



Dopo la pausa pranzo e un buon caffè il viaggio procede verso
Carfizzi.
Il paese è adagiato sulle colline che guardano il mar Ionio, la cui
vista si può godere da più punti, uno diei quali è Krikj (Piazza
Skanderbeg), ed è totalmente immerso nella macchia
mediterranea che lo circonda.
Il paese è diventato famoso perché ha dato i natali allo scrittore
Carmine Abate, i cui romanzi sono diffusi in tutto il mondo.

CARFIZZI

Via Spartaco, 7
Pallagorio (Kr)

L'antica tradizione dell'arte
orafa tramandata dagli
Albanesi di Calabria per
secoli ha arricchito le case, i
corredi e il patrimonio
artistico delle comunità
arbëreshe. 

tradizione
orafa
arbëreshe

SULLE TRACCE DI SKANDERBEG
Visiteremo il laboratorio orafo di Giuseppe Lapietra: l'ultimo
interprete della secolare tradizione orafa arbëreshe, i cui lavori,
dove vivono antichi simboli e storie lontane, lasciano senza
fiato. 

instarugacalabria@gmail.com
Tel. 349.7659764
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Pallagorio (Kr)

 Ultima tappa del tour è la Pizzuta, a San Nicola dell’Alto, uno
dei punti più alti dell'area.

SAN NICOLA DELL'ALTO

Muzé-Spazio Arberia è un
progetto nato a Pallagorio
nel 2021 grazie
all'Associazione di
promozione sociale e
territoriale Fili Meridiani, e a
Emira Digital, agenzia di
marketing digitale. 

MUzé-
spazio
arberia

ON THE TRAIL OF SKANDERBEG

Uno spazio dedicato alla
cultura arbëreshe.

Da qui infatti, quando non c'è foschia, è possibile vedere fino a
25 paesi del marchesato crotonese, inclusa Capo Colonna, con
il suo iconico faro. 

Il paese è adagiato tra la Pizzuta e San Michele (il monte
dedicato al santo omonimo). La chiesa sembra essere sorta
sulle tracce di un monastero fondato da Monaci Basiliani (il
primo documento attestante la sua presenza risale al 1107),
che domina il paese fino al XIII secolo.
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SULLE TRACCE DI SKANDERBEG


